Leicht und komfortabel - die Pflege rustet auf

Unsere Patientinnen und Patienten werden sich
freuen. Der Pflegedienst hat zur Dekubituspro-
phylaxe neue Matratzenauflagen eingefiihrt. Die
Repose® Matratzenauflagen der Firma Frontier-
medical wurden fiir den Einsatz auf Standard-
Einzelbetten entwickelt, wo sie sich als beson-
ders komfortabel erwiesen hat und eine effektive
Druckumverteilung ermdglicht. Die Matratzen-
auflage wird in einer einzigartigen und einfach zu
verwendenden Pumpe geliefert, die das Auf-
blasen des Produktes innerhalb von Sekunden
ermoglicht und automatisch sicherstellt, dass
der optimale Druck verwendet wird. Repose®
Matratzenauflagen sind fir den akuten Einsatz
und den Einsatz in der Pflege geeignet. Studien
zeigen eine bessere Wirkung als zum Beispiel
Wechseldrucksysteme.

Die Repose® Matratzenauflagen sind fiir den
Pflegedienst duBerst leicht und komfortabel ein-
zusetzen. Uber Optitrans wird ein ,Bett rein -
repose“ angefordert und das fertig aufgebaute
System wird auf die Station gebracht. Bei Ent-
lassung unserer Patientinnen und Patienten wer-
den die Betten zur Aufbereitung in der Betten-
zentrale genauso einfach angemeldet.

Gewinner sind unsere Patientinnen und Patien-
ten mit einem Dekubitusrisiko und/oder starken
Schmerzen. Erste Erfahrungen im Klinikum
Frankfurt Hochst zeigen zuséatzlich eine schmerz-
lindernde Wirkung der neuen Matratzenauf-
lagen. Natirlich missen immobile Patientinnen
und Patienten wie schon immer im Rahmen eines
Lagerungs- und Bewegungsplanes bewegt und

mobilisiert werden, jetzt profitieren sie aber von
einem zusatzlichen und komfortablen Schutz.

»Wir haben ganz vorsichtig mit einer Testphase
in der Klinik fur Altersmedizin und in der Ortho-
padie / Unfallchirurgie begonnen und waren
schnell von dem System liberzeugt. Dann waren
wir ganz mutig und haben 20 Stick bestellt, um
zu schauen, wie die Auflagen vom Pflegedienst
angenommen werden. Nach anfanglichem
Z6gern konnten wir uns vor Anforderungen
kaum retten. Es ist toll, wie schnell die Kollegin-
nen und Kollegen in der Pflege das System
einsetzen®, meint Reiner Noelle aus dem Kom-
petenzzentrum Pflege.

Die Auflagen sind eine ideale Erganzung unserer
bereits eingefiihrten Ligasano®Schaumstoffe
und ermoglichen dem Pflegedienst eine individu-
elle Dekubitusprophylaxe.

Unabhéangig von den Matratzenauflagen und den
Schaumstoffen besteht weiterhin die Moglich-
keit, in besonders schweren Fallen, weitere
spezielle Lagerungssysteme einzusetzen.

Fir Ruckfragen steht das Team des Kompetenz-
zentrums unter der Durchwahl -2050 oder
per E-Mail an kompetenzzentrum-pflege@
KlinikumFrankfurt.de gern zur Verfigung.

Reiner Noelle
Kompetenzzentrum Pflege



